	                                                               
                                                                    «Утверждаю»                                                                                                                                                             
                                                                       Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                           ____________/Н.Е.Бычкова /
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
группа раннего возраста «Пчёлки»
 (1г2м – 3 года)

Понедельник
1. Окружающий мир  1-3 нед/ Природа 4 нед.
2. Физическая культура в помещении
Вторник
1. Речевое развитие
2. Музыкальная деятельность
  Математические представления(II половина дня)
Среда
1.Речевое развитие
2. Физическая культура в помещении

Четверг
1.Лепка
2.Музыка

Пятница
1.Рисование
2.Физическая культура на прогулке 

Программа ФОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий -  1,5-3 года не более 10 минут





                                                                       Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                               ____________/Н.Е.Бычкова /
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
вторая младшая  группа «Звездочка»
 (3 – 4 года)
Понедельник
1.  Физическая культура в помещении 
2.  Окружающий мир  1-3 нед/ Природа 4 нед.                                    Вторник
1. Речевое развитие
2.  Музыкальная деятельность

Среда
1.Математические представления
2. Физическая культура в помещении

Четверг
1. Лепка/аппликация 
2. Музыкальная деятельность

Пятница
1. Рисование
2.Физическая культура на прогулке 


Программа ФОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий -  не более 15 минут



                                                                                                                                                  
                                                                           «Утверждаю»                                                                                                                                                             
                                                                       Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                               ____________/Н.Е.Бычкова /
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
первая младшая  группа «Солнышко»
[bookmark: _GoBack] (2 – 3 года)
Понедельник
1. Физическая культура в помещении 
2.  Окружающий мир  1-3 нед/ Природа 4 нед.

Вторник
1. Речевое развитие
2.  Музыкальная деятельность

Среда
1. Математические представления
2. Физическая культура в помещении

Четверг
1. Лепка/аппликация 
2. Музыкальная деятельность

Пятница
1. Рисование
2.Физическая культура на прогулке 


Программа ФОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий -  не более 15 минут



	                                                                    «Утверждаю»                                                                                                                                                             
                                                                       Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                               ____________/Н.Е.Бычкова /
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
средняя группа «Ягодка»
 (4 – 5 года)
Понедельник
1.Окружающий мир / Природа 
2.  Музыкальная деятельность

Вторник
1. Физическая культура в помещении 
2. Речевое развитие 
 
Среда
1. Музыкальная деятельность
2. Математические представления

Четверг
1. Лепка/аппликация
 2. Физическая культура в помещении 
 
Пятница
1. Рисование 
2. Физическая культура на прогулке


Программа ОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий - не более 20 минут

	                                                                                                                                   
                                                                    «Утверждаю»                                                                                                                                                             
                                                                       Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                           ____________/Н.Е.Бычкова/
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
Старшая   группа «Барбарики» (5 – 6 лет)
Понедельник
1. Окружающий мир / Природа 
2. Физическая культура в помещении 
3. Лепка/аппликация
 
Вторник
1. Математические представления
2. Физическая культура в помещении

Среда
1.Рисование
2. Музыкальная деятельность
3.Конструктивная деятельность    16.00-16.25

Четверг
1. Речевое развитие
2.Рисование
3. Физическая культура на прогулке

Пятница
1. Речевое развитие
2. Музыкальная деятельность
	
Программа ФОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий - не более 25 

	                                                                                                                                                                                                                            
                         «Утверждаю»                                                                                                                                                                                                     
                                                                        Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                           _____________/Н.Е.Бычкова /
Расписание
занятий
на холодный период 2025 – 2026 учебного года
Подготовительная к школе  группа «Радуга» 
(6 – 7 лет)
Понедельник
1. Окружающий мир / Природа 
2. Лепка/аппликация 
3. Физическая культура на прогулке
Вторник
1. Математические представления
2. Речевое развитие
3. Физическая культура в помещении
Среда
1. Математические представления
2. Рисование 
3. Физическая культура в помещении
Четверг
1.  Музыкальная деятельность
2. Речевое развитие
Конструктивная деятельность    16.00-16.30
Пятница
1. Музыкальная деятельность
2. Рисование

Программа ФОП на основании ФОП ДО
Продолжительность занятий - не более 30 минут 

		                                                           
                                                               «Утверждаю»                                                                                                                                                                   
                                                                             Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                                 ____________/Н.Е.Бычкова /

Расписание физкультурных занятий на 2025 – 2026 год
           инструктор по физической культуре 
                              Галактионова Г.Н.
Понедельник
1.Младшая группа  9.00 – 9.25
2.Старшая группа  9.35-10.00
3.Подготовительная группа   на прогулке
10.10 – 10.40
 Вторник
1. Средняя группа  9.00 – 9.20
2.Старшая группа  9.35 – 10.00
3. Подготовительная  группа 10.20 – 10.50
Среда
1. 
2. Младшая группа   9.35-10.00
3. Подготовительная группа на прогулке 10.10 – 10.40
Четверг
1. 
2.Средняя  группа  
3.Старшая  группа на прогулке 10.20 – 10.45
Пятница
1. Младшая  группа   на прогулке    9.00 – 9.25
2.Средняя  группа «Радуга»   на прогулке 10.20 – 10.40

Программа ФОП на основании ФОП ДО


                        

	                                                                           «Утверждаю»                                                                                                                                                                   
                                                                             Заведующий МБДОУ
                                                                                   «Детский сад № 1 «Теремок» 
                                                                                      р.п. Базарный Карабулак
                                                                                               Саратовской области»
                                                                                           _________ Бычкова Н.Е.                                                                                                                          

     Расписание музыкальных занятий
                            на 2025 – 2026 год
                 музыкальный  руководитель 
                             Иванова Е.А.
Понедельник
1. 
2.Средняя  группа  9.40 – 10.00
Вторник
1. Младшая группа  9.00 – 9.25
Среда
1. Средняя группа  9.00-9.20
2. Старшая  группа 9.35 – 10.00
Четверг
1. Подготовительная к школе  группа 9.00 – 9.30
2. Младшая группа  9.30 – 9.55

Пятница
1. Подготовительная к школе  группа  9.00-9.30
2. Старшая группа  9.35 – 10.00


Программа «Ладушки»
И.Каплунова, И.Новоскольцева







